
 

 
 

 
Datum Mo, 12.10. Di, 13.10. Mi, 14.10. Do, 15.10. Fr, 16.10. 

Menü 1 
Geflügel-Köttbullar mit 

Rahmsauce, 
Kartoffelpüree und Salat 

Putenbraten mit Sauce, 
Kartoffeln und 

Gemüse 

Wurstgulasch mit Nudeln 
und Salat 

Fischstäbchen mit 
Remoulade, Kartoffelpüree 

und Salat 
--- 

  A, D, F, H H A, H, 11 A, C, F, H --- 

Menü 2 

Tofu Medaillons mit 
Sauce, 

Kartoffelgratin und 
Salat 

Spinat-Quiche mit Salat 
vegetarische Hackbällchen 
in Rahmsauce mit Kohlrabi 

und Salzkartoffeln 

Milchreis mit Kirschen oder 
Zimt und Zucker 

--- 

  E, F, H A, D, F, H A, D, E, F, H F, 11 --- 

Dessert Fruchtjoghurt Obst Pudding Obst --- 

  F   F   --- 

 


